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《隋说奥秘：生活中的进化论》出版发行

隋鸿锦教授撰写的《隋说奥秘 ：生活中的进化论》

（ISBN ：978-7-5591-4058-6 ；定价 ：68元），2025年4月由

辽宁科学技术出版社出版发行。隋鸿锦博士为大连医科大学

二级教授、博士生导师，兼任中国解剖学会副理事长、科普

工作委员会主任委员，全国比较解剖学首席科学传播专家，

深耕人体解剖学、比较解剖学科研与科普三十余年，主编《达

尔文的证据》等获国家科技进步奖二等奖的生命解剖科普丛

书，长期依托生物塑化标本开展生命演化的解剖科普传播。

全书立足人体解剖学、比较解剖学与进化生物学的交

叉视角，以32组生活化短篇案例串联演化逻辑，打通比较

解剖学基础理论与大众日常认知，填补了以进化专业视角解

读人类行为、生理特征演化的轻学术科普空白。区别于纯理

论演化读物，该书全部论点依托人体结构同源性、感官解剖

差异、运动系统演化等解剖学事实展开：从男女前庭、嗅觉、

空间感知解剖结构差异，解释两性感知、方向辨别能力分化

的自然选择成因 ；从消化道、味觉感受器演化，溯源人类偏

好高糖、高脂饮食的生理根源 ；结合直立行走、脑容量演化

痕迹器官，解读现代社会久坐、代谢疾病、睡眠节律紊乱等

“文明与身体演化错位”现象。

该书内容兼顾专业严谨性与通俗可读性，摒弃晦涩演

化公式与复杂标本图谱，将科学知识点融入饮食、情绪、社

交、作息等日常场景，单篇独立、体系连贯，图文搭配简

洁易懂。该书适配3类读者群体 ：其一，医学院校、生物学

专业学生，可作为进化解剖学、人类学课程拓展阅读素材，

辅助其理解人体形态演化底层逻辑 ；其二，解剖学、生物学

教学工作者，书中生活化案例可直接用于课堂导入、课程思

政科普环节，降低学生对比较解剖学、演化理论的理解门槛；

其三，解剖学会会员、生命科学科普工作者，该书为其提供

一套以比较解剖学为根基、面向公众的进化论科普叙事模

式。
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《人体解剖学与组织胚胎学》数字教材正式出版

由宜春职业技术学院医学形态教研室尹史帝教授主编

的数字教材《人体解剖学与组织胚胎学》（ISBN ：978-7-

89566-510-1），已于2026年6月由高等教育出版社正式出版。

该教材内容分为9个模块，包括绪论、基本组织、运动系统、

内脏学、脉管系统、感觉器、神经系统、内分泌系统及人体

胚胎学概论，并附有13个实验，系统介绍了人体形态结构

学和胚胎学概论知识，注重培养学生的临床思维能力、实践

操作技能和医学综合素养。该教材可供高等职业教育专科、

职业本科临床医学、护理、助产及口腔医学等相关专业使用。

该教材的主要特点如下 ：①配套资源丰富。教材汇聚

多元化学习资源，包含四大系列微课视频，即虚拟仿真教学、

人体标本示教、临床视界、医学科普 ；同时配备2类核心辅

学素材—支持自由旋转、缩放交互的人体3D解剖模型，以

及稀缺高清人体标本图片，弥补了解剖学教学资源不足、真

实感不强的短板，助力学生建立完整、立体的人体结构认知；

②注重交互体验。教材嵌入多元交互式学习模块，设置重点

名词弹窗标注、主题研讨专区、图片轮播展示等富媒体互动

形式，有效拓展知识边界。依托智慧职教平台优质教学资源，

融合人工智能伴学功能，搭建自主探究、即时答疑的智能化

学习场景，助力提升学生的学习参与度，激发学习积极性与

探究兴趣 ；③紧密联系临床。在教材中穿插2种知识链接即

理论性的“知识拓展”和实践性的“临床应用”。知识拓展

涵盖临床新知识、新技术和新规范，确保知识的先进性和

实用性 ；临床应用包括临床诊疗技能和护理规范操作，既

开拓学生的视野，也帮助学生将专业知识转化为临床能力，

增强了教材的可读性和实用性。

总之，《人体解剖学与组织胚胎学》构建了立体化、全

方位、强交互的课程知识体系，创设贴近真实岗位的学习情

境，打造了“虚 -实 -技 -普 -育”五位一体的实用性课程学

习平台，既能为教师教学提供高效辅助，也能帮助学生灵活

自主学习。

附 ：《人体解剖学与组织胚胎学》教材链接
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